
DIE ZUKUNFT DER 

DEUTSCHE AUSGABE

www.wie.org/de Geist    Kultur    Kosmos

DU 

DER KOSMOS  
DIE PSYCHE &

Eine evolutionäre Vision  
für Spiritualität & Psychologie  

im 21. Jahrhundert

C.G. Jung & 
Teilhard de Chardin für die Zukunft 
Ingrid Riedel und Günther Schiwy über zwei geistige Pioniere

Das Göttlich-Weibliche, enthüllt 
Führt uns eine weibliche Spiritualität über das Patriarchat hinaus?

Ken Wilber & Andrew Cohen 
Über Zeit & Ewigkeit, spirituelle Unsterblichkeit und das Leben ab 50

Frühjahr 2008   E 59222   Ausgabe 27 
ISBN 
ISSN 

€ 7,50 (D) / € 8,50 (A) /  
sFr. 14,80 (CH) / € 8,80 (L, NL)Ve

rt
ri

eb
 b

is
 A

ug
us

t 
20

08

S P E Z I A L



Unsere Seele
ist vielschichtiger
als wir denken

Weisheitsschulen und Mystiker aller Kulturen berichten 
von der Fähigkeit des Menschen, tiefere Schichten seines 
Bewußtseins zu erfahren. Der erfahrene Psychotherapeut 
Sylvester Walch geht neue Wege in der Therapie und 
macht spirituelle Bewusstseinszustände für die Heilung 
fruchtbar. Anhand zahlreicher Fallbeispiele wird die 
Therapie des holotropen Atmens vorgestellt.

•  Einführung in die Grundlagen der 
transpersonalen Psychologie und die 
Praxis des holotropen Atmens

•  Eine »Landkarte« spiritueller 
Bewusstseinszustände und deren 
Bedeutung für Heil und Heilung der Seele

Sylvester Walch
Dimensionen der menschichen Seele

Transpersonale Psychologie und holotropes Atmen
Durchgesehene Neuausgabe, 460 S. Broschur

€ 12,95 (D) € 13,40 (A) sFr 23,60
ISBN 978-3-491-69825-3

Sylvester Walch,
Dr. phil., geboren 1950, arbeitet als Psychotherapeut und 
Supervisor in freier Praxis in Oberstdorf. Er ist Lehrthera-
peut u. a. für integrative Gestalttherapie, für transpersonale 
Psychotherapie und holotropes Atmen. Er leitete jahre-
lang eine stationäre psychotherapeutische Einrichtung 
und verfasste zahlreiche wissenschaftliche Arbeiten.

Patmos Verlagshaus
www.patmos.de

» ... eine engagierte und fundierte Einführung, 
die von interessierten Laien und für Spiritualität 
aufgeschlossenen Fachkräften mit großem Gewinn 
durchgearbeitet werden kann. «
 Connection
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Dieses Seminar ist für Menschen gedacht, 
die gerne die Möglichkeiten ihres Bewusst-
seins für die eigene Entwicklung ausprobieren 
und therapeutisch nutzen möchten. Über die 
beschleunigte Atmung (holotropes Atmen nach 
Stanislav Grof), evokative Musik, prozessuale 
Körperarbeit und intuitives Malen wird in einem 
erweiterten Bewusstseinsraum die Transfor-
mation alter Lebensmuster, die Befreiung von 
Verstrickungen und der Zugang zum trans-
personalen Selbst unterstützt. 

Lebensgeschichtliche Themen, Geburtserlebnisse,

 vorgeburtliche Erfahrungen und Aspekte der 
Seele, die über die gewohnten Raum- und Zeit-
grenzen hinausgehen, können in diesen Sitzun-
gen gegenwärtig sowie Zugänge zu mystischen 
und spirituellen Dimensionen des Daseins 
eröffnet werden. 

Durch persönlichen Erfahrungsaustausch 
in der Gruppe und in Kleingruppen, durch 
regelmäßige Meditationen und rituelle Übungen 
wird Aufarbeitung, Integration und Vertiefung 
möglich, sodass das erlebte in einem sinnvollen 
Bezug zum Alltag verstanden werden kann. 

6.-10.4.08  | 10.-14.12.08

T  +49 8322 6611
F  +49 8322 6601

E sylvester@walchnet.de
W www.walchnet.de

Einführungsliteratur:
Sylvester Walch: „Dimensionen der mensch-
lichen Seele. Transpersonale Psychologie und 
holotropes Atmen“, 3. Aufl age, 452 Seiten, 
Düsseldorf 2007. Patmos. 

Transpersonale Selbsterfahrung 
und Holotropes Atmen

Im Frühling 2009 beginnt eine neue Seminarreihe: „Seelische Integration, transpersonale Transformation und spiritueller Weg.“ Information und Voranmeldung: s.o.» 

17.6.-21.6.09 | 10.12.-14.12.09
Ort: Seminarhaus „Holzöstersee“  
(Franking – Raum Salzburg)
Kosten: € 550,–
Leitung und Anmeldung: 
Dr. Sylvester Walch, 
Bachstraße 3, D-87561 Oberstorf
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